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Игра – это универсальный метод 

обучения, воспитания, отдыха.  

Игра доставляет эмоциональное 

переживание, наслаждение от процесса 

свободного проявления духовных и 

физических сил дошкольника.  

Игра – это школа социальных 

отношений, в которой ребенок 

усваивает нормы социального и 

культурного поведения.  



  

 

 

 

 

- ВОЗРАСТ РЕБЕНКА 

- УРОВЕНЬ ЕГО РАЗВИТИЯ 

- ИНТЕРЕСЫ И ЖЕЛАНИЯ 

РЕБЕНКА 

 

 

ПРИ ВЫБОРЕ ИГР, ВАЖНО УЧИТЫВАТЬ: 



ЧЕМ ЗАНЯТЬ РЕБЕНКА В ВЫХОДНОЙ??? 

 



2-3 ГОДА 

 

Дети в 2-3 года быстро устают, они отвлекаются, долго не 

могут 

сосредотачиваться на одном предмете, поэтому занятия 

должны быть 

короткими со сменой деятельности. Существует множество 

интересных 

развивающих игр, которые вы можете проводить дома с 

пользой для ребѐнка. 



ИЗУЧАЕМ ЦВЕТА  

Когда двухлетний   ребѐнок овладеет 

навыками сортировки предметов по цвету, 

повысьте сложность задания и дайте ему 

пуговицы разных форм, цветов и размеров. 

Предложите разложить пуговицы на группы 

по определѐнному атрибуту. Например, в 

одну кучку он может сложить синие 

пуговицы или же отобрать только 

квадратные. У вас будет возможность учить 

ребѐнка принципам последовательности, 

положив рядом две похожие 

пуговицы и попросив его выбрать третью 

пуговицу 

со сходными признаками. Пусть вас не 

беспокоит, если малыш не сразу полностью 

поймѐт, что такое последовательность. В 

таком случае остановите игру и попробуйте 

повторить еѐ позже. 



«МАШИНЫ ЕДУТ В ГАРАЖ» 

Для игры понадобятся игрушечные цветные машинок и цветовое 

поле (в качестве «гаражей» также можно взять листы цветной 

бумаги, разноцветные кубики и т.п.). 

сообщаем малышу, что машинкам нужно попасть в свои домики: 

красные машинки едут в красный гараж, синие в синий и т.п. 

Раскладываем все машинки по «гаражам». 



3 – 4 ГОДА 
 

ПАРНЫЕ КАРТИНКИ 

 

ЛОТО ДОМИНО 



ЧТО ЛИШНЕЕ? 

Для этой игры вам потребуются карточки с 

изображением различных предметов. Разложите перед 

малышом три карточки с предметами из одной 

смысловой группы, одну — из другой и попросите 

ребенка найти лишнюю картинку. Картинки могут 

изображать фрукты, овощи, диких и домашних 

животных, посуду, книжки и пр. 



5 - 6 ЛЕТ 

В ВОЗРАСТЕ 5-6 ЛЕТ ДЕТИ ЛЮБЯТ ИГРАТЬ В 

РОЛЕВЫЕ СЮЖЕТНЫЕ ИГРЫ.  

ТАКЖЕ ИМ НРАВЯТСЯ КОЛЛЕКТИВНЫЕ И 

НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ. 



«ДА» И «НЕТ» 

«Да» и «нет» 

Загадайте какой-нибудь предмет. Ребенок 

будет задавать вопросы, на которые вы 

можете отвечать только «да» и «нет». Чем 

меньше вопросов понадобится малышу, 

чтобы угадать слово, тем лучше. Если среди 

ваших попутчиков есть другие ребята, 

можно превратить игру в веселое 

соревнование! 

❀ Игра развивает речь, логику и 

воображение. 



ЗАЗЕРКАЛЬЕ 

Ребенок сидит напротив вас и 

повторяет ваши движения. Сначала 

гладит себя правой рукой по голове, а 

левой рукой — по животу (сверху 

вниз). Затем он выполняет круговые 

движения, далее — похлопывания. 

И наконец, самое трудное: одной рукой 

поглаживать себя по голове (или 

похлопывать), а другой — поглаживать 

живот круговыми движениями. 

❀ Игра развивает координацию 

движений и внимание. 



6-7 ЛЕТ 
 

ДЕТИ ЛЮБЯТ ИГРАТЬ В РОЛЕВЫЕ СЮЖЕТНЫЕ ИГРЫ.  

ТАКЖЕ ИМ НРАВЯТСЯ КОЛЛЕКТИВНЫЕ И НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ.  

 

ЗАДАЧА РОДИТЕЛЕЙ - РАЗВИВАТЬ В СВОИХ ДЕТЯХ 

ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТЬ, ВЫДУМКУ И ИНИЦИАТИВНОСТЬ. 

РАЗВИВАЮЩИЕ ИГРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ ДОЛЖНЫ ПОМОГАТЬ 

РАЗВИТИЮ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ РЕБЕНКА.  

 

 В ЭТОМ ВОЗРАСТЕ ОТЛИЧНО ПОДОЙДУТ ИГРЫ 
НА РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ И ПАМЯТИ, 

МЫШЛЕНИЯ.  

ЭТИ НАВЫКИ СТАНУТ НЕЗАМЕНИМЫМИ 
ПОМОЩНИКАМИ В ШКОЛЕ. 

 



 БЫВАЕТ НИ БЫВАЕТ 

 

 

 

 

 

 

 

Бросайте ребенку мяч, одновременно называя 

какую-нибудь ситуацию. Ребенку надо поймать 

мяч, если указанная ситуация возможна, и 

отбивать его, когда такая ситуация в принципе 

невозможна (например: кошка хочет пить, 

самолет идет по земле и др. 

 



ВОЛШЕБНЫЙ МЕШОЧЕК С ПОДАРКАМИ. 

Взрослый высыпает на стол 

несколько предметов, из тех, 

что привычны  ребенку  и 

используются им. Дети 

рассматривают их в течение 

одной минуты, а затем 

взрослый убирает предметы 

в мешок и задает вопросы о 

них (например: какого цвета 

была резинка для волос? 

сколько синих брелоков 

было). Ответивший 

правильно получает этот 

предмет в подарок. 




