
            

Пришла зима веселая 
С коньками и салазками, 

С лыжнею припорошенной, 
С волшебной старой сказкою... 
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Звонкой капелью финалит 
Зима свое господство, а мы 
вспоминаем все события 
декабря. Новогодние меро-
приятия закружили нас в 
мир сказки. Состоялось две 
премьеры. Сказка 
"Щелкунчик" в старшей 
группе и "Город картонных 
часов"-  спектакль с кукла-
ми марионетками изнотов-
ленными из подручных ма-
териалов. Средние группы 
блестяще отиграли 
"Снегурочку", а самые ма-
ленькие наряжали лесную 
ѐлочку зверятам вместе со 
Снегурочкой. Чудеса тво-
рил Дед Мороз превращая 
газводу в подарки, или да-
ря их  большой кастрюли. 
Дедушки Морозы, спасибо 
вам огромное за чудеса, 
пляски, игры и подарки. 
Выражаю свое восхищение 
всем родителям за костю-
мы, декорации и добрые 
слова. 

Конечно же великая  ра-
бота  и участие наших 
воспитателей  сделали 
наши сказки веселыми 
динамичными и волшеб-
ными. Низкий вам по-

клон, коллеги. 

Следующий месяц Январь  
ознаменовался серьезным 
мероприятием, "Концерт 
посвященный 80 летию со 
дня снятия блокады Ленин-
града". В концерте прини-

мали участие воспитанни-
ки подготовительной стар-
шей и средних групп. Задал 
тон мероприятию танец 
"Дети войны" под песню и 
Резника в исполнении  Та-
мары Гвердцители. Слезы 
пережитой трагедии наше-
го города, каждой семьи 

выступали на глазах взрос-
лых, а дети выражали свое 
участие тишиной и громки-
ми овациями. Все были на 
высоте. Прозвучали песни  
в исполнении групп 
"Белочки" и "Ежики" о хле-
бе, о семье. В исполнении 
группы "Лисички" прозву-
чала песня "Ленинград 

"Марка Бернеса, стихи о 
войне, хлебе, семье, горо-
де- ленинградских поэтов 
Группа "Медвежата" завер-
шила концерт песней о ми-
ре В. Мурадели. Выражаю 
огромную благодарность 
детям и взрослым за уча-
стие и старание. 

Февраль звенит в предвку-
шении тепла и весны под-
готовкой к нежным и лю-
бимым  концертам для мам, 

но это еще приятный сюр-
приз, который ждет нас в 
первую неделю Марта.. 
ждем ветра перемен... 

Волшебный мир музыки в нашем садике. 

 "Цель музыки - трогать сердца"  
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Проведение тематического 
спортивного занятия: Зим-
ние забавы – «В гостях у 
мишки» в раннем возрасте 
«ЗАЙЧИКИ». Дети, слуша-
ли стихи про зимушку-
зиму, отгадывали загадки 
про зиму, играли с мишкой 
в разные зимние игры и 
водили хоровод: «Игры в 
снежки», «Хоровод». 
Сюрпризное внимание 
детям от зимушки-зимы. 

Проведение тематических 
спортивных занятий:  
«ВЕСЕЛИМСЯ С ПЕТ-
РУШКОЙ И ЕГО ДРУЗЬЯ-
МИ» 
Младшая группа «Пчелки» 
Знакомство детей с персо-
нажем – Петрушкой, игры 
с его друзьями. Проведение 
тематических спортивных 
занятий:  
«ЗИМУШКА – ЗИМА – 
СПОРТИВНАЯ ПОРА!» 
Средняя группа 
«БЕЛОЧКИ» 
Катание детей с горки-
мата, постройка из разных 
мячей - Снеговика. 
1 - 26 января - Проведение 
тематических спортивных 
занятий в разных группах: 
«В гостях у Петрушки» в 
раннем возрасте 

«ЗАЙЧИКИ». Дети, слуша-
ли стихи про зимушку-
зиму, играли с мишкой в 
разные зимние игры и во-
дили хоровод: «Игры в 
друзьями Петрушки», 
«Догонялки». Сюрпризное 
внимание детям от зимуш-

ки-зимы. 
Проведение открытых за-

нятий . Разминка по кругу, 

ОРУ с мячом, основные ви-

ды движения с мячом, по-

движная игра: «Летает не 

летаетПроведение тема-

тического спортивного 

занятия по ПДД: 

«Собери дорожные зна-

ки» Младшая группа 

«Пчелки» 

 
Проведение тематического 
спортивного занятия по 
ПДД: 
«В гостях у дорожных 
знаков с медвежонком» 
Средняя группа 

«БЕЛОЧКИ» 

Главные спортивные события зимы. 

Со спортом жить– здоровым быть! 
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Проведение тематического 
спортивного занятия по 
ПДД: 
«В гостях у светофорчи-
ка» 
Средняя группа 
«БЕЛОЧКИ» 

Сюжетно-игровая ситуация 

по ПДД, игра: «Красный, 

желтый и зеленый» 

2 февраля - Проведение 
тематического спортивного 
занятия по ПДД: 
«В гостях у светофорчи-
ка» 
Средняя группа 
«ЁЖИКИ 

Сюжетно-игровая ситуация 

по ПДД, игра: «Красный, 

желтый и зеленый» 

22 февраля - Проведение 
тематических военно-
спортивных мероприятий, 
посвященные к 23 февра-
ля для всех возрастных 
групп. 
Дети, читали стихи, отга-
дывали загадки на тему - 
23 февраля, делились на 

команды и со-
ревновались 
между собой в 
военных со-
стязаниях, иг-
рали в по-
движные иг-
ры, участвова-
ли в военных 

конкурсах, отвечали на 
вопросы, вместе со сво-
ими папами (средний и 
старше-
подготовительный воз-

раст).  
Награждение команд и 
сюрпризное внимание де-
тям. 
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2024 год объявлен годом се-

мьи –семья это самое доро-

гое, что может быть у каждо-

го человека, особенно у ре-

бенка. Семья- это атмосфера 

полнейшего взаимопонима-

ния, уважения и поддержки 

своих близких. Находится 

рядом со своими близкими - 

как это ценно в сегодняшнем  

мире. Каждый ребенок с в 

детском саду с трепетом 

ждет выходных, когда он 

сможет провести свое время 

в кругу своих родных. По-

секретничать с мамой, погу-

лять с папой, помочь бабуш-

ке и дедушке. Это самые 

лучшие моменты в жизни де-

тей. Зима у воспитанников 

детей  группы «Ежики» уда-

лась на славу. Выходные и 

зим-

ние ка-

никулы у детей и их родите-

лей были активными, позна-

вательными и интересными. 

Они  встречали Новый год  

на Суходольском озере, езди-

ли в Казань, Обнинск и Ка-

лугу, встречали праздники в 

кругу бабушек и дедушек, 

катались на коньках, лыжах 

и ватрушках, ходили в цирк 

на новогоднее представление 

и на спектакли в театр.                                                                                                                       

Воейкова Алевтина, Дуванов 

Кирилл, Котельников Дмит-

рий и Сухих Владислава 

вместе с родителями посети-

ли геологоразведочный му-

зей им. Чернышева где дети 

познакомились с полезными 

ископаемыми, минералами, 

драгоценными камнями и да-

же увидели скелет динозав-

ра. Также Влада с родителя-

ми в новогодние каникулы 

посетили музей космонавти-

ки в городе Калуга и выстав-

ку минералов в  городе Об-

нинск. Михайлова Мария, 

Иваницкая Доминика, Пуцик 

Вероника и Руденко Дарья в 

выходные и  январские 

праздники посвятили спорту 

и здоровому образу жизни. 

Девочки впервые встали на 

коньки. Всем очень понрави-

лось кататься и теперь если 

позволяет погода едут вместе 

с родными на каток. Ангели-

на Балло освоила беговые 

лыжи и теперь вместе с сест-

рой катается по лесу.  

Мама, папа, я –дружная семья! 

Счастлив тот, кто счастлив у себя дома. 
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Зима - это время 
чудес, сказок, любви, 
новых ожиданий... 

За что мы любим 
зиму? Мы любим зиму 
за то, что она всегда 
приносит нам детскую, 
безудержную радость, а 
также прекрасное 
настроение. В это время 
года есть множество 
развлечений: играть в 
снежки, лепить снеж-
ную бабу, делать ангела 
на снегу. И существуют 
более сложные развле-
чения:  скользить по 
льду на коньках, катать-
ся на санках или на лы-

жах. Нашему воспитан-
нику Тарсакову Тимо-
фею удалось побывать 
на горнолыжном курор-
те «Игора» в Ленин-
градской области. Ти-

мофей с удовольстви-
ем катается  на горных 
лыжах.  

И Как и все зим-
ние виды спорта, горно-
лыжный спорт полезен 
для укрепления иммун-
ной системы. Регуляр-
ные тренировки на све-
жем воздухе закаляют и 
повышают выносли-
вость. Более того горно-
лыжный спорт считает-
ся одним из самых 
сложных, а значит эта 
дисциплина развивает 
силу характера и волю к 
победе. 

Еще зима - это 
время удивительных 
праздников: Новый год, 
Рождество, Старый Но-
вый год, день влюблен-
ных и 23 февраля. 
Наши маленькие твор-
ческие детки участвова-
ли в различных выстав-
ках, конкурсах рисун-

ков. А ещѐ наша группа 
участвовала в смотре-
конкурсе «Лучший физ-
культурно-спортивный 
уголок ДОУ» за что по-
лучила грамоту за 1 ме-
сто. 

Но не только маль-
чишки в нашей группе 
активные. Девочки от 
мальчишек не отстают. 
Наша звѐздочка Токаре-

ва Вера блеснула в ре-
кламе. Также Вера регу-
лярно посещает кастин-
ги и фотосессии.  

Интересные события из жизни 

А у нас, а у нас…. 
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Волшебные превращения из бумаги.  

Мир оригами. 

Оригами—это древнее 

искусство складывания 

фигурок из бумаг, ро-

дившееся в Японии. В 

первую очередь орига-

ми развивает мелкую 

моторику рук, что 

очень важно для раз-

вития речи. 

В процессе работы 

практически работают 

все пальцы рук, спо-

собствующее повыше-

нию активности обоих 

полушарий головного 

мозга, поскольку в ра-

боту вовлечены обе ру-

ки.   

      Занятие оригами иг-

рает положительную 

роль и в развитии пред-

метно-

пространственного 

мышления, воображе-

ния, 

фан-

тазии, в воспитании эс-

тетического вкуса. Ори-

гами развивает память и 

тренирует внимание, 

формирует усидчивость 

и терпеливость, умение 

слушать и понимать пе-

дагога, действовать по 

предложенному образцу, 

следовать необходимым 

алгоритмам действия.  

Ну и конечно, бумажные 

фигурки, сложенные с 

любовью, развивают 

эмоциональные и нрав-

ственные чувства, дают 

возможность выразить 

свои чувства к близким 

и любимым людям с по-

мощью собственноруч-

но сделанного подарка. 

       Квадратный листочек 

бумаги, ловкие, почти не-

уловимые движения паль-

цев – и вот уже в руках 

появляется зайчонок, ще-

нок, кораблик или само-

лет, готовый к полету. 

Мир оригами необычайно 

широк и разнообразен. 

Сейчас им увлекаются и 

взрослые и дети. Секрет 

огромной популярности 

оригами очень прост - не-

сложные приемы работы 

с бумагой и фантазия поз-

воляют создать увлека-

тельный, ни на что не по-

хожий мир. 
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Ребѐнок– существо со-
циальное с самого рож-
дения. В начале он ими-
тирует поведение взрос-
лого («читает» книгу, 
«разговаривает «по те-
лефону»), затем прини-
мает на себя какую- ли-
бо роль (он шофер, 
врач, мама), на следую-
щем этапе ребенок уже 
предвидит социальные 
ожидания окружающих 
и их реакцию на его 
действия в избранной 
роли. 

Одной из первых (ею 
ребенок овладевает на 
протяжении длительно-
го времени) является 
роль культурного чело-
века, принимающего 
пищу. Правильное ис-
полнение этой роли 
придает уверенность, 
помогает не растерять-
ся за праздничным сто-
лом, в гостях. Кроме то-
го, человек умеющий 
вести себя за столом, 
выглядим красивым и 
привлекательным, 
оставляет приятное впе-
чатление о себе. 

Несмотря на баналь-
ность этой темы, она 
остается актуальной и 
сегодня. Наблюдения 
показывают: без специ-
альной подготовки, без 
систематической рабо-
ты процесс формирова-
ния культуры поведения 
за столом приобретает 

бытовой характер (учим 
вести детей так, как при-
выкли сами). Поэтому 
дети не знают, куда деть 
локти, как обойтись с 
использованной бумаж-
ной салфеткой и сколь-
ко раз ее можно брать 
во время еды, как есть 
фрукты и ягоды из ком-
пота и куда девать ко-
сточки, с какой стороны 
положить вилку, если 
стол сервируется без 
ножа, и многое другое. 
Поведение человека во 
время приема пищи ре-

гулируется правилами 
столового этикета, по-
этому для успешного 
овладе-ния детьми роли 
культурного человека за 
столом необходимо ор-
ганизовать обучение 
этим правилам. 

 В России отношение 
к поведению за сто-
лом изменилось 
лишь со времен ре-
форм Петра Перво-
го. По его указу Рос-
сийской академией 

наук была создана книга 
«Юности чистое зерка-
ло, или Показания к жи-
тейскому обхождению». 
Петр стремился привить 
русскому народу евро-
пейскую культуру. Целая 
глава в книге посвящена 
поведению за столом, 
большинство правил го-
дятся и сегодня. «Не 
хвато первы блюдо и не 
дуй в жидкое, чтобы 
везде брызгало. Не со-
пи, егда еси. Когда тебе 
предложат, то возьми 
часть из того, протчее 
отдай другому. Руки 
твои да не лежат долго 
на тарелке, ногами вез-
де не мотай, не утирай 
губ рукою, не пий, пока 
пищи не проглотил. Не 
облизывай перстов и не 
грызи костей. Над 
ествою не чавкай, как 
свинья, и головы не че-
ши. Не проглотив куска, 
не говори. Неприлично 
руками по столу везде 
колобродить, но смирно 
ести. А вилками и но-
жом по тарелкам, ска-
терти или блюду не чер-
тить, не колоть и сту-
чать, но должно тихо и 

Учим правила столового этикета вместе. 

Этикет — безусловные правила условностеи  . 
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В настоящее время 
правила столового 
эти-кета стали обще-
принятыми формулами 
пове-дения во время 
приема пищи. Их мож-
но условно разделить 
на несколько групп. 

• Как сидеть за столом 
(спину дер-жать прямо, 
локти слегка прижать к 
ту-ловищу, запястьями 
коснуться края сто-ла, 
голову слегка на-кло-
нить, ноги поста-вить 
вместе, к столу 
вплотную не при-
дви-гаться; за стол 
нужно садиться в 
опрятном виде, с чи-
сто вымы-тыми рука-
ми). 

• Как пользовать-ся 
столовыми при-
бо-рами и принад-
лежно-стями (ложку 
дер-жат в правой руке, 
подносят ко рту ши-ро-
кой стороной, бли-же к 
зауженному краю, со-
держимое медленно 
выливают в рот; вилку 
можно держать и в пра-
вой, и в левой руке: в 
правой - когда стол сер-
виро-ван только вил-
кой, в левой - когда 
вилкой и ножом; бумаж-
ной салфеткой пользу-
ются один раз, при 
необходимости берут 
другую, а использован-
ную, вытерев рот, паль-
цы и слегка скомкав, 
кладут под край тарел-
ки). 

• Что, чем и как есть 
(суп едят ложкой, со-
сиску - вилкой и ножом; 
макароны, омлет, варе-

ники, пельмени - только 
вилкой; ягоды - десерт-
ной ложкой; хлеб не от-
кусывают, а отламыва-
ют руками; блины, ола-
дьи, арбуз -вилкой и 
ножом и др.). 

• Как общаться за сто-
лом (говорить впол-го-
лоса, вежливо обра-
щаться с просьбами 
(«Подайте, пожалуй-
ста», «Будьте добры»), 

благодарить, не гово-
рить с полным ртом). 

• Как правильно и кра-
сиво сервировать стол 
(учитывать законы сер-
вировки и эс-тетики). 

Этикетное правило, 
или этикетная фор-му-
ла поведения, состоит 
из многих дейст-вий и 
включает ряд культур-
но-гигиениче-ских 
навыков. 

Как известно, дети, осо-
бенно дошкольни-ки, не 
любят правил, которые 
диктуют им взрослые. 
Часто они в силу своих 
психи-ческих особенно-
стей с трудом принима-
ют и понимают их. 

Любое правило имеет 
двойственную природу, 

т.е. одновре-менно дик-
тует и то, что надо де-
лать, и то, чего делать 
нельзя.  

В ряде исследова-ний 
было показано, что зна-
ние правила и даже его 
понимание далеко не 
всегда обес-печивают 
его выпол-нение. По-
этому особое значение 
здесь отводится роли 
родителей. 

Требования к ро-
дителям: 

• компетентность 
(знание правил 
сто-лового этикета, 
грамотное плани-
рование работы, 
ответственность за 
получение кон-
кретных результа-
тов); 

• грамотный показ 
об-разца применения 
прави-ла (речевые 
формулы вежливости, 
пользование столовы-
ми приборами, внеш-
ний вид, тактич-ность и 
т.д.); 

• наличие общей 
куль-туры; 

• доброжелательность 
в общении с детьми, 
ис-кренняя заинтересо-
ван-ность в их успехах, 
спо-собность оказать 
ребенку своевремен-
ную психоло-гическую 
поддержку; 

• умение взаимо-
дейст-вовать с ребен-

Учим правила столового этикета вместе. 

Этикет — безусловные правила условностеи  . 
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Самые любимые котики и собачки! 

Наши мохнатые друзья! 

Дети, имеющие домашнее животное 
менее агрессивны, вспыльчивы и 
подозрительны, чаще идут на уступ-
ки и компромисс. Они более активны 
и менее тревожны.   Опыт общения с 
животными и уход за ними в детстве 
делает человека более чувствитель-
ным к ощущениям и настроениям 
других, воспитывает терпимость, 
самообладание и самоконтроль. Жи-
вотные ускоряют их эмоциональное 
развитие, помогают преодолеть кри-
тические состояния и стрессы.      В 
ходе общения с животными у ребен-
ка развивается чувство прекрасного: 
дети учатся видеть естественную 
красоту домашних питомцев. А эта 
красота, в свою очередь, стимулиру-
ет детское творчество. Ребенок стре-
мится отразить свои переживания 
с животным в стихах, рассказах, а 
главным образом в изобразительном 
искусстве. 

      Домашние животные могут выле-
чить от заикания, а также помогают 
замкнутым детям влиться в окружа-
ющий мир. 

      Ребенок при общении с живот-
ным естественным образом учится 
проявлять бережное и заботливое 
отношение ко всему животному ми-
ру. Так ребенку прививаются поня-
тия экологической культуры, являю-
щейся составной частью культуры 
духовной. 

      Ребенок знакомится с простейши-
ми трудовыми операциями. Под ру-
ководством взрослых он приобретает 
первые навыки по уходу за живот-
ным. При этом ребенок получает и 
дополнительные знания об условиях 
жизни животных в природе и в усло-
виях дома. 

      Животные – это своеобразная 
«психологическая неотложка» для 
детей: компенсируя одиночество, 
питомцы снимают психоэмоциональ-
ное напряжение, дают возможность 
поиграть и даже поговорить с собой, 
погладить или потискать себя – это 
важно, особенно когда у взрослых не 

хватает времени и сил на общение со 
своим ребенком. Животное 
не заменит родительскую любовь, но 
общение с домашним животным бу-
дет ребенку очень полезно. 

      Нерешительным и замкнутым 
детям домашние питомцы нередко 
заменяют друзей, 
и тогда дети доверяют животному 
свои тайны, радости и печали, хва-
стаются своими достижениями и спо-
собностями. Благодаря питомцу та-
кой ребенок может легче завести 
друзей и среди детей, например, во 
время совместных прогулок с соба-
кой во дворе 
или парке. 

      Излишне подвижные дети в об-
щении с животными удачно 
«сбрасывают» избыток своей энер-
гии, при этом направляя ее в нужное 
русло. 

      Животные не говорят, но издают 
звуки, оповещая о своих потребно-
стях и настроении, движениями, по-
зой, взглядом. Так дети учатся пони-
мать без слов и животных, и людей. 

      Наличие животного в доме дис-
циплинирует: ребенок быстрее и луч-
ше поймет, что все живое требует 
ухода, питания, возможно - пере-
стройки распорядка дня в соответ-
ствии 

с нуждами животного. У ребенка 
воспитывается чувство ответственно-
сти, потребность 
и умения заботиться не только о се-
бе, но и о других – а это лучшая при-
вивка от эгоизма, особенно если ре-
бенок в семье один. 

Вот и  мы решили рассказать о люби-
мых животных наших воспитанни-
ков. 

Перед вами Зоя Петрова из группы 
раннего возраста «Зайчики», а это ее 
маленький друг чихуахуа-Чарли!  

Чарли очень подвижный и резвый 
песик, 

Любит внимание, очень любит ма-
леньких детишек, но при этом всегда 
защищает свою территорию. 

А это Малофеева Анна и ее верные 
товарищи кот Патрон 16 лет и чере-
пахи Лиа и Нью, по 3 года каждой. 
Они очень любознательные и любо-
пытные. Постоянно пытающиеся 
сбежать из аквариума, поэтому мы 
называем их «парашютистами».  
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Что же это такое и в чем польза для детей? 

Воздушная гимнастика. 

Воздушная гимнастика для 
детей — интересный и 
увлекательный вид спорта, 
соединяет в себе не только 
физическую нагрузку, но и 
танцевальное искусство, и 
цирковую акробатику. А ес-
ли ребенок не готов к слож-
ным трюкам, ему понра-
вится направление антигра-
вити йога - в ней трениру-
ется растяжка, координа-
ция, но в более статичных 
упражнениях. 

Занятия гимнастикой на 
полотнах или йогой в гама-
ках могут понравиться тем 
детям, кто не любит вы-
полнять стандартные ком-
плексы упражнений или 
заниматься командными 
видами спорта. Это способ 
раскрыть у малышей спор-
тивный и творческий по-
тенциал, обеспечить высо-

кий уровень физической 
активности, преодолеть 
страх высоты и повысить 
уверенность в себе. 

Самое главное то, 
что воздушная гимнастика- 
это грация, изящество, ис-
кусство, утонченность, лег-
кость, гибкость. Помимо 
этого, занятия 
на воздушных полотнах за-
действуют абсолютно все 
мышцы. Ни один вид спор-
та не может похвастаться 
такой особенностью. Благо-
даря этим тренировкам те-
ло становится более упру-
гим, вырабатывается осан-
ка, укрепляются мышцы 
рук, ног, ягодиц, спины, что 
необходимо каждому ре-
бенку.  

За период тренировок 
у детей формируется пра-
вильная осанка, развивает-
ся сила, гибкость, умение 
держать баланс. Спортсме-

ны отличаются пластично-
стью и растяжкой 

Музыкальность. Благодаря 
тому, что эти дисциплины 
схожи с танцевальными 
направлениями, они разви-
вают музыкальность, чув-
ство ритма. 

Артистизм. На занятиях де-
ти учатся интерпретиро-
вать музыку и выражать 
эмоции.  

В нашей группе есть воз-
душная гимнастка. Зовут ее 
Румянцева Рената. Она с 
удовольствием ходит на 
тренировки и делится с 
нами впечатлениями.  Не-
давно у Ренаты состоялось 
показательное выступле-
ние, где она показала чему 
научилась. А мы любова-
лись фотографиями и видео 
с ее выступления. 
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Новый год – самый чудес-
ный, добрый, сказочный, 
наполненный волшебством 
праздник, которого с нетер-
пением ждут и дети, и 
взрослые.  

Родители совместно с деть-
ми  приняли активное уча-
стие в изготовлении ново-
годних поделок, проявив 
творчество, смекалку и 
огромное трудолюбие. 

Для детей-любителей масте-
рить особенно интересны 
поделки, которые готовятся 
к Новому году. А когда ря-
дом с ребенком работают 
его близкие люди, тогда про-
цесс творческий превраща-
ется в увлекательное дей-
ство. В результате и получи-
лись такие оригинальные, 

интересные, симпатичные, 
сказочные работы, которые 
отражали новогоднее 
настроение, приближающие 
нас к Новому году. 

Выставка новогодних поде-
лок «Новогодняя сказка» 

 

 

 

 

 

Больше всех наступлению 
зимы, как правило, радуют-
ся дети. И не случайно, ведь 
именно зима предоставляет 

замечательную возможность 
весело и с пользой для здо-
ровья проводить время на 
свежем зимнем воздухе. 
       Неделя в феврале была 
посвящена зимним видам 
спорта. На этой недели вос-
питатели  проводили  бесед
ы на темы, «Какие зимние 
виды спорта ты знаешь», «О 
своих любимых зимних ви-
дах спорта», «Зачем зани-

маться физкультурой». Во 
вторую половину дня чита-
ли детям сказки "Лесная 
Олимпиада, про "Хоккей". 
На занятии по художествен-
но – эстетическому разви-
тию ребята лепили лыжни-
ка. Детям было предложено 
поучавствовать в выставке 
рисунков «Любимый зим-
ний вид спорта».  

Также в этом месяце прошел 

конкурс чтецов, дети чи-
таели стихотворения поэтов 
Санкт-Петербурга. 

И в заключении зимы ко 
Дню защитника Отечества 

Мы лепили, мастерили, рисовали и читали.. 

Выставки, конкурсы. 
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Старший дошкольный возраст – 
очень важный период в жизни ре-
бенка, ведь от того насколько под-
готовленным малыш придет в пер-
вый класс, зависит его дальнейшее 
обучение. 

В дошкольном возрасте ребенок 
должен овладеть таким словарем, 
который позволил бы ему общаться 
со сверстниками и взрослыми, 
успешно обучаться в школе, пони-
мать литературу, теле-, радиопере-
дачи. Поэтому развитие словаря – 
это одна из важных задач развития 
речи. 

Речь открывает доступ ребѐнку ко 
всем достижениям человеческой 
культуры. С развитием речи у ре-
бѐнка тесно связано формирование 
как личности в целом, так и основ-
ных психических процессов. 

1. Особенности словаря у детей с 
речевыми нарушениями. 

Словарь детей с нарушениями речи 
имеет ряд особенностей. Во-первых, 
словарь ограничен в количестве. Во
-вторых, имеющийся запас слов в 
пассивном словаре (те слова и выра-
жения, которые ребенок понимает) 
медленно переходит в активный 
(слова и выражения, которые ребе-
нок активно использует в речи). Де-
ти затрудняются назвать по картин-
кам целый ряд слов, не знают назва-
ния многих частей предмета, дети 
заменяют их названием самого 
предмета (стена – «дом») или дей-
ствия (кузов – «песок возят»), зача-
стую части предметов заменяют 
названиями частей тела (воротник – 
«горлышко»; кабина – «кузов»). 
Также дети заменяют слова, близ-
кие по ситуации и внешним призна-
кам (пишет – «раскрашивает»). 

В словаре мало обобщающих поня-
тий (машина, трамвай, поезд, само-
лет – это… - транспорт). В речи де-
тей практически нет антонимов 
(слова противоположные по значе-
нию: холод - жара), очень мало си-

нонимов (слова различные по звуча-
нию, но близкие по значению: хо-
лод – стужа). Так, характеризуя ве-
личину предмета, дети используют 
только два понятия: большой и ма-
ленький, которыми заменяют слова 
длинный, короткий, высокий, низ-
кий, толстый, тонкий, широкий, уз-
кий. 

2. Игры и упражнения для разви-
тия словаря. 

В игровом материале, посвященном 
словарной работе, основное место 
занимают игры и упражнения, 
направленные на формирование по-
нимания значения слова и употреб-
ление слова в соответствии с его 
смыслом. 

Упражнения с существительными. 

Покажите ребенку игрушечного 
медведя и попросите его назвать эту 
игрушку по-разному. Например, 
мишка, мишенька, мишутка и т.д. 

Можно усложнить задание: «Скажи 
об игрушках словами, в которых 
слышится звук [ш] (мишутка, миш-
ка, сынишка, малыш, игрушечка и 
т.д.). Назови одним словом этих 
двух мишек (братья, друзья, Топты-
гины)» 

Упражнение с глаголами. 

Попросите ребенка ответить на во-
просы: 

1) Что умеет делать кошка? (Лакать 
(молоко), царапаться, мяукать, мур-
лыкать, играть, лежать, смотреть, 
стоять и т.д.) 

2) Что любит делать щенок? 
(Бегать, грызть (кость), гоняться (за 
кошкой), играть и т.д.) 

3) Как ведѐт себя щенок, когда ему 
дают кость? (грызѐт, наслаждается, 
рычит, радуется, торопится) 

4) Что делает щенок, когда его бе-
рут на руки? (Прижимается, радует-
ся, смотрит, зажмуривается, сопит) 

Упражнения с прилагательными. 

Попросите ребенка подумать, о чѐм 
можно сказать, используя слова: 
круглая (тарелка, сковородка), круг-
лый (шар, мяч, стол, поднос, обруч), 
круглое (зеркало, колесо)? 

Какими словами можно сказать про 
солнышко? (Ясное, лучистое, золо-
тистое, весѐлое, радостное, светлое, 
весеннее, доброе, ласковое, горячее) 

Каким может быть ручеѐк? 
(Журчащим, поющим, звенящим, 
говорливым, бегущим) 

Упражнения с наречиями. 

Попросите ребенка ответить на ряд 
вопросов (после чего поменяйтесь 
местами – пусть ребенок сам приду-
мывает вопросы): 

1) Как мчится волк за своей добы-
чей? (Быстро, стремительно), 

2) Как передвигается черепаха? 
(Медленно, спокойно, плавно). 

3) Как падают листья на землю во 
время листопада? (Бесшумно, тихо, 
легко, медленно, спокойно, плавно, 
красиво). 

Дорогие родители, помните, что 
важно использовать каждую минуту 
общения с ребенком для развития 
его речи: нужно беседовать, разго-
варивать по дороге домой из детско-
го сада, больше и чаще читать с ре-
бенком книг и обсуждать с ребен-
ком прочитанное, побуждать ребен-
ка высказывать свое мнение и пере-
живания. Тогда речь вашего малы-
ша будет грамотной и красивой. 

Обогащаем словарь дошкольника 



г. Санкт-Петербург, 
Юнтоловский проспект 

Телефон: 8(812) 617-20

Наши дети—наше 
будущее! 

Организация 

ГБДОУ «ДЕТСКИЙ 

Кроссворд 


