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Принято»                        « Утверждаю» 

Педагогическим советом                     Приказ № ______от _______ 

ГБДОУ детский сад №26            ГБДОУ детский сад №26 

Приморского р-на Санкт-Петербурга          Приморского р-на Санкт-Петербурга 

Протокол №____ от __________           _________________________2023г. 
 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Государственного бюджетного образовательного учреждения ГБДОУ №26 Приморского района г. Санкт-Петербурга 

На  2023 – 2024 учебный год 

группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1-я младшая 

ГКП 

(утро) 
(Ранний 
возраст) 

ООД не более 
10 мин. 

(10 в неделю) 

9.10 – 9.40 

Озн-е с окр. миром  
по подгруппам 

(познав-е развитие) 
10.30-10.40 

Музыка 

(худ.-эстет.развитие) 
 

9.10- 9.40 

Лепка/конструировани
е по подгруппам 

(худ. – эстет. развитие) 
11.45- 11.00 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

 

9.00-9.15 

ФЭМП (познав-е 
развитие) 

10.30-10.40 

Музыка 

(худ.-
эстет.развитие) 

 

9.10-9.40 

Рисование по 
подгруппам 

(худ. – эстет. 
Развитие) 
9.35- 9.50 

Физ. Культура  
(физическое 

развитие, улица) 
 

9.10-9.40 

Речевое развитие 

по подгруппам 

11.00- 11.15 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

 

1-я младшая 
ГКП 

(вечер) 
(Ранний 
возраст) 

ООД не более 

15.10 – 15.20 

Озн-е с окр. миром 
(познав-е развитие) 

15.40- 15.50 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

15.10 – 15.20 

ФЭМП (познав-е 
развитие) 

15.30- 15.40 

Музыка 

(худ.-эстет.развитие) 

15.10 – 15.20 

Рисование по 
подгруппам 

(худ. – эстет. 
Развитие) 

15.50- 16.00 

15.10 – 15.20 

Речевое развитие 

15.30- 15.40 

Музыка 

(худ.эстет.развити) 

 

15.10- 15.40 

Лепка/конструирован
ие по подгруппам 

(худ. – эстет. 
развитие) 

17.50-18.00 



10 мин. 
(10 в неделю) 

  Физ. культура 
(физическое 

развитие) 
 

Физ. Культура  
(физическое развитие, 

улица) 
 

 

2-я младшая 

№2 

ООД не более 
15 мин. 

(11 в неделю) 

9.00 – 9.15 

Озн-е с окр. миром 
(познав-е развитие) 

10.05- 10.20 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

 

9.00- 9.45 

Лепка/аппликация по 
подгруппам 

(худ. – эстет. развитие) 
11.00- 11.55 

Бассейн по подгруппам 
(физическое развитие) 

16.00-16.15 

Досуговая 

деятельность 

1 неделя Музыка (худ.-
эстет. развитие) 

Петербурговединье 

2 неделя 

Азбука безопасности 
3неделя 

Конструирование 

4 неделя 

 

9.00-9.15 

ФЭМП (познав-е 
развитие) 
9.45 -10.00 

Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 

9.35- 9.50 

Физ. культура 
(физическое 

развитие) 
10.15-10.30 

Рисование 

(худ. – эстет. 
Развитие) 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

10.10 -10.25 

Музыка 

(худ.-эстет.развитие) 
 

16.00-16.15 

Досуговая 
деятельность 

3 неделя 

Физ. Культура 

(физическое развитие) 
Азбука безопасности 

4неделя 

 

2-я младшая 

№3 

ООД не более 
15 мин. 

9.00 – 9.15 

Озн-е с окр. миром 
(познав-е развитие) 

9.35- 9.50 

9.00 – 9.15 

ФЭМП 

 (познав-е развитие) 
9.45 -10.00 

9.00-9.15 

Рисование 

(худ. – эстет. 
Развитие) 

10.15- 10.30 

Музыка   (худ.-эстет. 
развитие) 

11.00-11.50 

9.00-9.15 

Речевое развитие 

9.30-9.45 

Лепка/аппликация 



(11 в неделю) Физ. культура 
(физическое развитие) 

16.00-16.15 

Досуговая 
деятельность 

1 неделя Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 
Петербурговединье  

2 неделя 

Азбука безопасности 
3неделя 

Конструирование  
4 недел 

Музыка 

(худ.-эстет. развитие) 
10.15-10.30 

Физ. культура 
(физическое 

развитие) 
 

 

 

Бассейн по 
подгруппам 
(физическое 

развитие 

 

(худ.-эстет. Развитие) 
16.00-16.15 

Досуговая 
деятельность 

4 неделя 

Физ. Культура 
(физическое развитие) 
Азбука безопасности 

1неделя 

 

Средняя группа 
№3 

ООД не более 
20 мин. 

(11 в неделю) 

9.00 – 9.20 

Физ.культура 
(физическое развитие) 

9.45  – 10.05 

Ознакомление с окр. 
миром (познав-е 

развитие) 
 

9.00 – 9.20 

ФЭМП (познав-е 
развитие) 

9.40 – 10.00 

Рисование 

(худ. – эстет. Развитие) 
15.20-15.40 

Досуговая деятельность 

1 неделя 

Физ. Культура 
(физическое развитие) 

Петербурговединье  

2 неделя 

Азбука безопасности 
3неделя 

9.00 – 9.20 

Речевое развитие 

10.10 – 10.30 

Музыка (худ.-эстет. 
развитие) 

 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.20 

Физ.культура 

(физическое 
развитие) 

9.40 – 10.00 

Лепка/аппликация 
(худ. – эстет. 

развитие) 
16.00-16.20 

Азбука 
безопасности 

1неделя 

Досуговая 
деятельность 

2 неделя Музыка 

9.40 – 10.00 

Музыка (худ.-эстет. 
развитие) 

11.00 – 12.00 

Бассейн по 
подгруппам 

(физическое развитие 



Конструирование  
4 неделя 

 

(худ.-эстет. 
развитие) 

Средняя группа 

№4 . 

ООД не более 
20 мин. 

(11 в неделю) 

9.00 – 9.20 

Ознакомление с окр. 
миром (познав-е 

развитие) 
11.00 – 12.00 

Бассейн по 
подгруппам 

(физическое развитие) 
16.00-16.20 

Азбука безопасности 
1неделя 

Досуговая 
деятельность 

2 неделя Музыка 
(худ.-эстет. развитие) 

 

9.00 – 9.20 

ФЭМП 

(познав-е развитие) 
10.10 – 10.30 

Музыка (худ.-эстет. 
развитие) 

15.20-15.40 

Петербурговединье 

1 неделя 

Досуговая деятельность 

2 неделя 

Физ. Культура 
(физическое развитие) 
Азбука безопасности 

3неделя 

Конструирование 

 4 неделя 

 

9.00- 9.20 

Рисование 

(худ. – эстет. 
развитие) 

9.40 – 10.00 

9.45-10.05 

Физ. культура 
(физическое 

развитие) 
 

 

9.00 – 9.20 

Речевое  развитие 

9.45 – 10.05 

Музыка (худ.-эстет. 
развитие) 

 

 

9.40- 10.00 

Аппликация/лепка (худ. 
– эстет. развитие) 

9.00 – 9.20 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

 

Старшая 
группа №2 

ООД не более 
25 мин. 

(13 в неделю) 

9.00- 9.25 

Ознакомление с окр. 
миром (познав-е 

развитие) 
9.45 – 10.10 

ФЭМП 

(познав-е развитие) 

9.00 - 9.25 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

9.45 – 10.10 

Рисование (худ.-эстет. 
развитие) 

 

9.00 – 10.10 

Бассейн по 
подгруппам 
(физическое 

развитие 

Аппликация/лепка 
(худ. – эстет. 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

9.45 – 10.10 

Рисование (худ.-
эстет. развитие) 

) 

 

9.00 - 9.25 

Физ.культура 
(физическое развитие) 

9.40-10.05 

Речевое развитие 

 



 развитие) 
 

15.15-15.40 

Музыка (худ.-эстет. 
развитие) 

15.15- 15.40 

Досуговая деятельность 

3 неделя 

Физ. Культура 
(физическое развитие) 
Азбука безопасности 

4неделя 

 

15.15-15.40 

Музыка (худ.-эстет. 
развитие) 

15.15-15.45 

Петербурговединье 

1неделя 

Азбука 
безопасности 

2неделя 

Финансовая 
грамотность  

3 неделя 

Конструирование  
4 неделя 

 

16.00- 16.25 

Досуговая 
деятельность 

2 неделя Музыка 
(худ.-эстет. развитие) 

 

Старшая 
группа №3 

ООД не более 
25 мин. 

(13 в неделю) 

9.00- 9.25 

Ознакомление с окр. 
миром (познав-е 

развитие) 
9.45-10.10 

Музыка (худ.-эстет. 
развитие) 

9.00 – 9.25 

Рисование (худ.-эстет. 
развитие) 

9.40 – 10.05 

Физ. культура 
(физическое развитие) 

 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

11.00-12.10 

Бассейн по 
подгруппам 
(физическое 

развитие 

Аппликация/лепка  
по подгруппам (худ. 

– эстет. развитие) 

9.00-9.25 

ФЭМП (познав-е 
развитие) 

9.40 – 10.05 

Рисование 

(худ.-эстет. 
развитие) 

15.15-15.40 

Физ. культура 
(физическое 

9.00 - 9.25 

Музыка (худ.-эстет. 
развитие) 
9.40-10.05 

Речевое развитие 

 



развитие) 
 

 16.00-16.25 

Азбука безопасности 
2неделя 

Досуговая 
деятельность 

3неделя Музыка  
(худ.-эстет. развитие) 

 

15.15-15.40 

Петербурговединье 

1неделя 

Азбука 
безопасности 

 2 неделя 

Финансовая 
грамотность  

3 неделя 

Конструирование 

 4 неделя 

 

 15.15- 15.40 

Досуговая 
деятельность 

1 неделя 

Физ. Культура 
(физическое развитие) 

 

Подготовитель
ная группа №2 

ООД не более 
30 мин. 

(14 в неделю) 

9.00 – 10.20 

Бассейн по 
подгруппам 
(Физическое 

развитие) 
Лепка/аппликация 

(худ. – эстет. 
развитие) 
11.00-11.30 

Ознакомление с окр. 
миром (познав-е 

развитие) 

9.00 – 9.30 

Музыка (худ.-эстет. 
развитие) 
9.40- 10.10 

ФЭМП (познав-е 
развитие) 

10.20-10.50 

Речевое развитие 

9.00 - 9.30 

Физ. культура 
(физическое развитие 

9.40-10.10 

Рисование 

(худ.-эстет. 
развитие) 

 

9.00 – 10.30 

Музыка (худ.-эстет. 
развитие) 

9.40- 10.10 

ФЭМП (познав-е 
развитие) 

9.00 - 9.30 

Речевое развитие 

10.40 – 11.10 

Рисование 

(худ.-эстет. развитие) 
10.20 – 10.50 

Физ. культура 
(физическое развитие) 



 15.20-15-50 

Досуговая деятельность 

4 неделя 

Физ. Культура 
(физическое развитие) 

 

16.00-16.30 

Азбука 
безопасности 

2неделя 

Досуговая 
деятельность 

4 неделя Музыка 

(худ.-эстет. 
развитие) 

 

15.20-15.50 

Петербурговединье 

1неделя 

Конструирование 

 2 неделя 

Азбука 
безопасности 

2 неделя 

Финансовая 
грамотность  

3 неделя 

Азбука 
безопасности 

4 неделя 

 

Подготовитель
ная группа №3 

ООД не более 
30 мин. 

(14 в неделю) 

9.00 - 9.30 

Музыка (худ.-эстет. 
развитие) 

9.40-10.10 

Ознакомление с окр. 
миром (познав-е 

развитие) 
10.20 – 10.50 

Рисование 

(худ.-эстет. развитие) 
 

9.00 – 9.30 

ФЭМП (познав-е 
развитие) 

10.20- 10.50 

Физ.культура 
(физическое развитие) 

15.10- 15.40 

Рисование (худ.-эстет. 
развитие) 

9.00-9.30 

Музыка (худ.-эстет. 
развитие) 
9.40-10.10 

Речевое развитие 

9.00 – 9.30 

ФЭМП (познав-е 
развитие) 

9.40 – 10.10 

Рисование 

(худ.-эстет. развитие 

10.20 – 10.50 

Физ.культура 
(физическое 

развитие) 

9.00 – 10.20 

Бассейн по 
подгруппам 

(Физическое развитие) 
Лепка/аппликация 

(худ. – эстет. развитие) 
11.0011.30 

Речевое развитие 

  15.20-15.50 

Петербурговединье 

1неделя 

16.00-16.30 

Досуговая 
деятельность 

15.20-15.50 

Досуговая 
деятельность 



Азбука 
безопасности 

2 неделя 

Финансовая 
грамотность 3 

неделя 

Конструирование 

4 неделя 

 

4 неделя Музыка 
(худ.-эстет. 
развитие) 

 

2 неделя 

Физ. Культура 
(физическое развитие) 
Азбука безопасности 

4неделя 

 


