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Сдать ГТО совсем непросто, 

Ты ловким, сильным должен быть, 

Чтоб нормативы победить, 

Значок в итоге получить. 

Пройдя же все ступени вверх, 

Ты будешь верить в свой успех 

И олимпийцем можешь стать, 

Медали, точно, получать! 

Вперед, к победам, дошколенок!  



                  Музыкальная 

ВЕСЕННИЙ ВЕСТНИК  
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В марте прозвучали концерты 
для мам и бабушек под деви-
зом :»Весенние голоса» 

В апреле  музыкальная гостиная  
освещала тему «Звуки музыки вокруг 
нас», где воспитанники подготови-
тельных и старшей группы узнали, 
что звуки могут быть шумовыми и му-
зыкальными, живыми и природными, 
что музыки не бывает без композито-
ра, исполнителя и слушателя. 

Самым грандиозным событием 
мая стала « Битва хоров»  Приморско-
го района , где мы своим педагогиче-
ским коллективом  отлично исполнили 
песню «Маруся», за что и были удо-
стоены звания «Лауреат» и победой в 
номинации «Зримая песня». Вот такие 
талантливые голосистые воспитатели  
трудятся в наших корпусах детского 
сада №26. 

 

Сразу же, вслед за «Битвой хо-
ров» пришла грустная пора прощания 
с выпускниками. Наши подготовишки, 
а это группа «Зайчики» и «Пчелки» 
совершили путешествие с 
«Маленьким принцем» . Конечно же, 
им помогали старшие родители, вос-
питатели. В пути , по просторам га-
лактики , на пути к звездам, юмор, 
дружба и невероятная сердечная теп-
лота и признания  озаряли светом всех 
наших звездочек: мальчишек и девчо-
нок. 

Впереди лето, так хочется, чтобы 
на ноте добра и света пролетело оно 
как один день, наполняя счастьем каж-
дое сердце и радостью каждое при-
ключение  в Детском саду. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МузыкальныйМузыкальный    
калейдоскопкалейдоскоп. 
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Сегодня в рубрике «Будни педаго-
гов» мы побеседуем со старшим 
воспитателем нашего детского са-
да.  

� 26 Марта Анна Игоревна в соста-
ве сборной Приморского района 
стала победителем Зимнего фести-
валя ВФСК ГТО 2023. 
Кстати, под ее чутким руковод-
ством, оба корпуса этого образова-
тельного учреждения заняли два 
первых места 29 и 30 марта в со-
ревновании Веселая ГТОшка 2023! 

� В прошлом году Анна выполни-
ла комплекс ГТО на золотой знак 
отличия вместе со своими воспи-
танниками.  
 

� Центр тестирования ГТО: 
Здравствуйте, Анна! Расскажите о 
вашей профессии, вы являетесь 
инструктором в детском садике? 
 

� Анна:  
Здравствуйте! Раньше я была ин-
структором по физической культу-
ре, а уже 3.5 года с момента от-
крытия, являюсь старшим воспи-
тателем в детском саду №26. У нас 
отличная команда инструкторов 
по физической культуре, которая 
подхватывает все мои бредовые 
идеи и воплощает их. Я с огром-
ным удовольствием прихожу на 
занятия по подготовке наших ко-
манд и всегда сопровождаю ко-
манды на всех соревнованиях. 
 

� ЦТ ГТО:  
Как давно работаете с детьми и 
почему выбрали профессию вос-
питателя? 
 

� Анна: 
Я в профессии уже более 20 лет. 
Выбор был сделан, когда училась 
в школе и сама занималась про-
фессионально спортом. Примером 
был мой папа: супер педагог, тре-
нер и успешный спортсмен. Когда 
закончила университет, оставалось 
только выбрать, с какими детьми я 
хотела бы работать и выбор пал на 
малышей. 
 

� ЦТ ГТО:  
26 Марта прошел Зимний Фести-
валь ГТО, на котором наш При-
морский район стал победителем. 
Как оцените команды других рай-
онов? Поделитесь, пожалуйста, 
общими впечатлениями от сорев-
нований. 
 

� Анна: 
О, это незабываемые впечатления. 
Попасть в команду было очень 
неожиданно и безумно приятно. 
Ну, а потом оставалось не подве-
сти ее, пройти все испытания без 
ошибок и штрафов. 
 
Настрой был боевой. 
- Команды других районов были 
сильные и подготовленные. 
- Судейство на высшем уровне, 
объясняли все очень доходчиво, 
отвечали на вопросы, если проси-
ли уточнения по испытаниям. 
- Общее впечатление о Зимнем 
фестивале - отличное, это празд-
ник спорта, где вокруг тебя едино-
мышленники, позитив, поддержка 
и здоровье. 
 

� ЦТ ГТО:  
Также не так давно прошли сорев-
нования по ГТО среди детских са-
дов «Веселая ГТОшка», где дет-
ский сад №26, к1/к2 под вашим 
руководством заняли два первых 
места! Поделитесь секретом, как 
вы готовились к соревнованиям? 
 

� Анна: 
Да, это отличное мероприятие 
для детей - возможность попро-
бовать себя и свои силы в 
«Веселой ГТОшке». Как я уже 
говорила, у нас супер команда 
инструкторов по физической куль-
туре! Горжусь каждым специали-

стом! Секрет прост - любовь к де-
тям, к своему делу и желание по-
беждать. 
Но и, конечно не забываем про 
наших родителей, которые помо-
гают и поддерживают нас и детей 
в желании участвовать в соревно-
ваниях. 
 

� ЦТ ГТО:  
Как замотивировать детей, чтобы 
добиться таких высоких результа-
тов? Помимо командного зачета, у 
вас так же трое ребят показали от-
личные результаты в личном заче-
те!    
 

� Анна: 
Мотивация - это одно из сложней-
шего, что сейчас может быть. Де-
тям мало, что интересно и редко 
чем можно удивить. 
Здесь работа с родителями, опрос, 
что интересно, в каких секциях 
занимаются и т.д. 
Со своей стороны: и личный при-
мер наших педагогов, и пример 
выпускников прошлых лет. 
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� ЦТ ГТО:  
Вы выполняли комплекс ГТО вме-
сте с садиком? Ребята вас поддер-
живали? 
 

� Анна: 
Да, летом мы приглашали судей-
скую бригаду из Центра тестиро-
вания ГТО Приморского района. 
Я сама для себя решила, что хочу 
поддержать наших воспитанников 
и предложила нескольким педаго-
гам тоже присоединиться к нам. 
Вот так мы начали путь к знакам 
ГТО. Во время выполнения нор-
мативов мы поддерживали друг 
друга. Это незабываемые ощуще-
ния, как для детей, так и для педа-
гогов , дружеская атмосфера и от-
личное настроение - все это спо-
собствовало отличным результа-
там. 
 

� ЦT ГТО:  
Мотивация и поддержка для детей 
не только со стороны родителей, 
но и со стороны 
воспитателей - это 
действительно 
самая большая 
поддержка, при 
которой дети 
стремятся быть 
как «наш спортив-
ный воспитатель», 
такой же быст-
рый, сильный и ловкий! Анна, а 
какой вид ГТО считаете самым 
сильным для себя? 

 

� Анна: 
Для меня в ГТО самые сильные 2 
вида - это плавание и бег, так как 
я была членом сборной команды 
России по легкой атлетике. 

 

� ЦТ ГТО:  
Детям понравилось участвовать? 
Какие у них остались впечатле-
ния? Для ребят это их первые со-
ревнования и первая победа? 
 

� Анна: 
Ребята в восторге и готовятся вы-
полнять все оставшиеся испыта-
ния ГТО для получения значка. А 
так же продолжаем подготовку к 
суперфиналу «Веселая ГТОшка», 
который состоится 20 апреля 2023 
года в Центре спорта Приморско-
го района.  

 
Для наших воспи-
танников это не 
первые соревнова-
ния, так как мы ста-
раемся принимать 
участие во всех 
спортивных меро-

приятиях района: 
«Первые старты» 
«Спортивно-ритмические танцы» 
«Праздник на воде» 
«Веселая ГТОшка» 
Впереди еще веселые старты, по-
свящѐнные дню Космонавтики и 
дню Защиты детей. 
 

� ЦТ ГТО:  
Проводите ли вы подобные сорев-
нования по ГТО на базе вашего 
детского сада? 
 

� Анна: 
Да, конечно проводим. 
В этом году мы принимали и про-
вели отборочные соревнования 
«Первые старты» в детском саду 
№26, корпус 2, а сегодня провели 
отборочные соревнования 
«Веселые старты», посвящѐнные 

дню Космонавтики в №26, корпус 
1. 
У нас есть ежегодный спортивный 
праздник для воспитанников и ро-
дителей детского сада "Гонка ге-
роев", которое проводим осенью 
на улице. Участие принимают ко-
манды - воспитанники от 5 лет со 
своими родителями. Этот спор-
тивный праздник стал традицион-
ным. 
А так же мы планируем вновь в 
летний период пригласить судей-
скую бригаду Центра тестирова-
ния ГТО, чтобы опять выполнить 
нормативы. 
 

� ЦТ ГТО:  
Очень важно начинать прививать 
любовь у детей к спорту с малых 
лет, а вот, как вы считаете, что 
является самым главным на пути к 
достижению высоких побед? 
 

� Анна: 
Даже если все получилось не так, 
как вы планировали — извлеките 
опыт и не расстраивайтесь. Пози-
тивное восприятие мира дает силы 
двигаться вперед. Запомните! Не 
всегда мотиватором должен слу-
жить успех - иногда им может 
стать и неудача. 
 

� ЦТ ГТО:  
Анна, спасибо вам за такие важ-
ные и мотивирующие слова. Наде-
емся, что дети под вашим руко-
водством и дальше будут прогрес-
сировать и побеждать! Все выше-
сказанное должно помочь всем 
участникам, кто двигается дальше 
в спорте и кто только начинает 
выполнять комплекс ГТО! 
 
 



  СПОРТИВНАЯ  СТРАНИЧКА  

Стр. 5 

Участие детей из 8 человек 
в командной «Веселой Фо-
то-отчет: участия детей в 
отборочных соревновани-

ях: 
Веселые старты – «День 

космонавтики»  
на площадке детского са-

да 26 (малый корпус) 
Команда заняла 1 место 

среди других садов, детей 
из  

подготовительных групп 
по Приморскому району 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Фото-отчет: участия детей 
в ГТО на площадке Центра 
спорта Газпрома. 

Команда заняла 1 место 
среди других садов, детей 

из подготовительных групп 
по Приморскому райо-

ну.Участие детей из 8 чело-
век в командной «Веселой 

ГТОшке 2023»:  
на базе Газпрома 

 
Фото-отчет: участия детей 
в ГТО на площадке Центра 

спорта Газпрома. 
Команда заняла 2 место 

среди других садов, детей 
из  

подготовительных групп по 
Приморскому району  
 
Фото-отчет: участия детей 

в финальных соревно-
ваниях: 
Веселые старты – 
«День космонавтики»  
на площадке Центра 
спорта Газпрома. 
Команда заняла 1 место 
среди других садов, де-
тей из  
подготовительных 
групп по Приморскому       

району 
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«Бегай, Прыгай, Метай»! — 
так называется книжка нор-
вежских авторов от 1982 го-
да. 

В этом названии лежит глав-
ная мысль Общей физиче-
ской подготовки для детей. 
Ведь основные задачи физи-
ческого воспитания детей — 
укрепление их здоровья, со-
действие правильному физи-
ческому развитию. Это об-
щеизвестно. 

Однако, не менее важно во-
время обучить их жизненно 
важным двигательным навы-
кам, главными из которых 
следует считать навыки в 
ходьбе, беге, прыжках и ме-
таниях. Используя для этого 
спортивные игры и эстафе-
ты, а так же упражнения, со-
ставляющие лѐгкую атлети-
ку. 

В ОФП для детей ясно выра-
жена направленность на вос-
питание быстроты, ловко-
сти, гибкости, силы и вынос-
ливости. Именно эти физи-
ческие качества служат фун-
даментом, на основе которо-

го проходит совершенство-
вание в любом виде спор-
та, и так же происходит 
укрепление здоровья на 
всю жизнь! 

Именно ОФП занимаются 
малыши из группы  

«Ежики». 

«Вы не догадываться, 
а в вашем ребенке дремлет 
талантливый актѐр, и этот 
талант надо развивать как 
можно раньше. Но даже ес-
ли врожденных актѐрских 
способностей у ребѐнка 
не наблюдается, уроки 
по актѐрке помогут 
их развить или вскроют дру-
гие таланты, о которых 
вы не знали». В студии 
«Юкидс» детки занимаются 
в театральной студии. 

Обучение детей правилам 
дорожного движения – это 
неотъемлемая часть воспи-
тательного и образователь-
ного процесса. Малыши из 
группы «Белочки с удоволь-
ствием учат правила дорож-
ного движения, разыгрывая 
различные игровые ситуа-
ции. 
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23 мая 2023 года в 

группе пчелки прошел вы-
пускной бал. К этому меро-
приятию дети активно гото-
вились, каждый день репе-
тировали, учили стихи, пес-
ни, танцы. И в назначенный 
день, в присутствии родных 
и близких прошел заветный 
праздник. Выпускной бал 
был на тему произведения 
А.С.Экзюпери «Маленький 
принц», по сценариюнок с 
маленьким принцем пред-
лагали детям и гостям 

праздника путешествовать 
по разным планетам, назва-
ние которых было выбрано 
не  случайно: ответствен-
ность, дружба, мечта. На 
них друзья знакомили всех 
присутствующих с разными 
персонажами. 

Очень трогательно 
было смотреть на девочек, 
танцевавших со своими па-
пами, как же искренне это 
было, а вальс стал настоя-
щим завершением праздн 

 
 
 
 
 

 
В детский сад №26 

дети ходили 3.5 года, за это 
время они стали настоя-
щим, слаженным коллекти-
вом, поэтому и на выпуск-
ном балу поддерживали 

друг друга и помогали. 
После праздника, по 

традиции, дети посадили на 
территории детского сада 
куст сирени, чтобы он мно-
гие годы нес в себе память 
о группе «Пчелки». 

После всех официаль-
ных мероприятий, дети, 
вместе с родителями и вос-
питателями отправились на 
совместный пикник на при-
роду, где играли, разгадыва-
ли загадки, фотографирова-
лись и ели разные вкусно-
сти!) Этот день ребята за-
помнят надолго! 
Но приключения еще не за-
кончились! 

Каждый из нас пом-
нит легендарную телепере-
дачу, которую мы смотрели 
всей семьей, затаив дыха-
ние.  
Опасные испытания, удиви-
тельные персонажи, экзоти-
ческие животные и несмет-
ные богатства — всѐ это ка-
залось таким далеким . 

 



          Наши нескучные будни 

ВЕСЕННИЙ ВЕСТНИК  

Стр. 

 
 
Трудно представить нашу 
жизнь без домашних питом-
цев. Мы привыкли к четве-
роногим друзьям. Они жи-
вут рядом, отдают нам свою 
привязанность, тепло, ласку, 
побуждая в наших сердцах 
благодарность и доброту. 
Поэтому формирование бе-
режного и заботливого от-
ношения к животным имеет 
большое значение в жизни 
ребенка. Вовлекая ребенка в 
совместную деятельность 
по уходу за домашними пи-
томцами, взрослые развива-
ют в нем чуткость, умение 
понимать другую жизнь, по-
буждают к сочувствию, вос-
питывают готовность помо-
гать делом.  
Почти у каждого ребенка в 
нашей группе есть домаш-
ний питомец, дети с удо-
вольствием рассказывают о 
них друзьям, педагогам. За-
метив это, мы решили реа-
лизовать проект  “Наши лю-
бимые питомцы”. 
 

 

.   
 

 
Созданный проект поз-

волил развить творческое 
мышление дошкольников, 
умение приобретать зна-
ния из разных источников, 
анализировать факты, вы-
сказывать собственное 
суждение. Благодаря про-
деланной работе, у детей 
развился устойчивый ин-
терес к домашним питом-
цам, закрепились и улуч-
шились их знания по дан-
ной теме, отметилось ак-
тивное включение родите-
лей в педагогический про-
цесс, позитивные детско-
родительские отношения 

 

 

Данный проект открыл де-
тям и родителям удивитель-
ный мир домашних живот-
ных. Он способствовал раз-
мышлению о взаимоотноше-
ниях людей и животных, по-
мог ответить на вопро-
сы «Какое место в нашей 
жизни занимают домашние 
питомцы?», «Что они прино-
сят в нашу жизнь?», «Что мы 
можем им дать?». Проект по-
полнил знания детей об осо-
бенностях домашних питом-
цев, их роли в жизни челове-
ка, подчеркнул необходи-
мость гуманного отношения 
к животным. Проект помог 
узнать, сколько семей в груп-
пе имеет домашних живот-
ных, какие виды домашних 
питомцев наиболее популяр-
ны в семьях, что нужно де-
лать, чтобы нашим питомцам 
жилось хорошо.  

«Человечность определяется не потому, как мы общаемся с 
людьми, а по тому, как ведем себя с животными»  
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Мы с 
инте-
ресом 
про-

водили  
наше 
время: 
играли, 
констру-
ировали, 
рисова-
ли, вы-
резали и 
лепили. А ещѐ мы очень лю-
бим дежурить! 

       Весенние месяцы для 
«Лисичек» пролетели не-
заметно.  Все с нетерпени-
ем ждали, когда наступит 
первый весенний месяц, 
чтобы поздравить наших 
любимых мам, а вот уже и 
лето на пороге.  Некогда 
нам было скучать! Как 
много нового и интересно-
го мы узнали за эту весну.  

       Чуть ближе для нас 
стал космос с его беско-
нечными тайнами и загад-
ками. 

       Санки и ледянки мы 
сменили на велосипеды и 
самокаты. Жизнь и без-
опасность наших детей не-
оспоримый приоритет. Мы 

повторили все знаки и пра-
вила поведения на дороге. 

      Знать и соблюдать правила 
дорожного движения должны 
все дети и взрослые! 

Дети 
взрослеют 

с каждым 
днем и, ко-
нечно, их 
интересует 

все, что их 
окружает.  
Возраст 

Почемучек! Хочется узнать 
больше о том, что и как устро-

ено. Самое время поговорить о 
пожарной безопасности! Мы 
пытались выяснить и ответить 
на вопрос: «Огонь - наш друг 
или враг?»         

 

 

 

 

 

 

 

 

На музыкальном занятии му-
зыкальный руководитель Евге-
ния Владимировна  познако-

мила нас с многообразием  ми-
ра звуков. Ко Дню Победы и к 
юбилею родного Санкт-
Петербурга подготовил вы-
ставки и провели тематиче-

ские занятия.  
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Максим Пелихов и Лев  вто-
рой год  занимаются вольной 
борьбой  в  детской группе 
спортивного клуба «Sport 
time». Они   участвуют в  со-
ревнованиях и уже добились 

своих 
первых 
побед и 
наград.   
 
 
 
 
 

Георгий  
серьезно 
занимает-
ся плава-
нием в 
«Лахта 
центре». 
Вместе с папой  он активно 
участвует и  в городских 
спортивных мероприятиях. 
Занял первое место в кроссе 

«Лыжня 
России-
2023», в 
мае участ-
вовал в эко-
забеге 
«Чистое бу-
дущее» в 
рамках Х 
Невского 
междуна-
родного 
экологиче-

ского конгресса. 
ВСЕ дети в  нашей группе  
личности творческие и та-
лантливые. Мы не  рассказа-
ли в этом выпуске обо всех 
ребятах, но обязательно рас-
скажем об их увлечениях и 
победах. У нас впереди ещѐ 
целый год! 

    В  старшем дошкольном 
возрасте дети начинают про-
бывать свои силы в различ-
ных творческих кружках и 
спортивных секциях. Не от-
стают и «Лисички»! 

     Максим Халеев, Арина, 
Маша и Лера занимаются в 
танцевальном кружке, осваи-
вают азы хореографии. Это 
мир красоты движения, зву-
ков, искусство танца. 

  Полина и Даша посещают 

группу «Юные художники». 
На занятиях они не просто 
рисуют, а изучают различные 

техники ри-
сования, 
смешивание 
красок, бли-
ки, фактуры 
и узоры. По-
лина мечта-

ет в буду-
щем стать 
художни-
ком. 

 Алиса и 
Мира за-
нимаются 
в ансамбле русской песни 
«Лель». Девочки знакомятся с 
русским народным творче-
ством, выступают с концерта-
ми.  

 

 

 

 

 

 

 

Мирон участвовал в район-
ном туре IХ городского кон-
курса чтецов «Разукрасим 

мир стихами» и  занял III ме-
сто.   

 

 

 

 

 

конечно,  наши ребята  зани-
маются спортом. Они все хо-
тят быть сильными, ловкими 
и смелыми! Дима посещает 
футбольную секцию и мечта-
ет стать настоящим футболи-
стом. Он очень ответственно 
относится к тренировнам: от-
рабатывает кажное движение, 
старается  тщательно выпол-
нять все советы и требования 
тренера.      
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В этом году на смену выпускни-

кам в группу «Белочки» пришли 

новые малыши. Прошла пора 

адаптации и наши детки с радо-

стью идут в детский сад.  

Каждый день в детском саду - 

это впечатления, игры, общение, 

занятия интересными делами, 

творчество. Будни у малы-

шей проходят очень весело и за-

нимательно. У детей совсем нет 

времени скучать.  

 

 

 

 

 

 

Минутки отдыха отводятся на 

интересные развлечения и игры.  

 

 

 

 

 

Дети очень любят играть кон-

структорами, мозаиками, любят 

рассматривать книги, играть в 

сюжетно-ролевые игры, которые 

выявляют переживания ребенка 

и формируют его чувства, а так 

же развивается речь детей. 

В группе детям комфортно, так 

как созданы все необходимые 

условия для развития их индиви-

дуальных особенностей. Они ве-

село играют, охотно занимаются. 

Игра приносит детям радость. 

Ребенок, играя, познает окружа-

ющий мир, открывает правила 

взаимодействия и присваивает 

социальный опыт,  организует 

чувства ребенка и влияет на его 

поступки. Каждый день выдается 

очень насыщенным. После 

утренней зарядки, дети умыва-

ются и завтракают.  

 

 

 

 

 

После завтрака проводятся заня-

тия, где дети узнают много ново-

го и интересного. Ходят в спорт-

зал на физкультуру, чтобы раз-

вивать свою ловкость и физиче-

скую форму и в музыкальный 

зал на музыкальное занятие. По-

сле занятий, дети отдыхают и 

занимаются свободной деятель-

ностью, очень любят играть в 

сюжетно- ролевые игры, пере-

одеваясь в парикмахера, врача, 

продавца , что помогает в разви-

тии речи.  Играют в конструктор, 

машинки , куклы. Рисуют и игра-

ют в развивающее лото, гуляют.  

У наших деток уже был первый 

утренник. Праздник, посвящен-

ный осени, прошел очень весело 

и задорно, оставив кучу радост-

ных впечатлений. Дети пели пес-

ни, танцевали с осенью и смотре-

ли кукольный театр.  
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Весна в подготовительной 

группе «Зайчики» была 

очень насыщенной. Каж-

дый ребенок, особенно бу-

дущий первоклассник, про-

сто обязан знать и уметь ис-

пользовать свои знания по 

изучению и соблюдению 

правил дорожного движе-

ния. Для того чтобы дети с 

удовольствием изучали и 

соблюдали эти правила в 

группе «Зайчики» постоян-

но проводятся различные 

мероприятия, игры, выстав-

ки и викторины по ПДД. В 

одной из таких викторин 

дети принимали активное 

участие. Разгадывали ребу-

сы, собирали пазлы из до-

рожных знаков, отгадывали 

загадки. Ну и конечно не 

забыли что лучший друг на 

дороге это светофор.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитанники группы так-

же не могли оставить без 

внимания главный празд-

ник весны «День Победы». 

Дети с удовольствием при-

няли участие в благотво-

рительной акции 

«Открытка Ветерану», ко-

торые благодаря Местной 

администрации МО Лахта-

Ольгино были вручены 

нашим замечательным вете-

ранам. 

К дню рождения города 

Санкт-Петербурга 25 мая 

2023 года воспитанниками 

группы Суетиной Никой и 

Корнеевым Ярославом бы-

ло подготовлено выступле-

ние с показом презентации 

на тему «Ботанический сад 

Петра Великого» и 

«Достопримечательности 

Санкт-Петербурга». Дети с 

удовольствием рассказали о 

своих любимых местах 

нашего города.  
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Учите, играя или игры 

«между делом». 

          Играть с детьми 

можно везде и всегда. 

Для этих игр не нужны 

специальные пособия 

или оборудование. 

Нужны всего лишь не-

сколько минут Вашего 

внимания. Играть мож-

но в такси, автобусе по 

дороге в сад и обратно; в очереди 

в поликлинике или детской кон-

сультации; на отдыхе или дома. 

        Вашему вниманию хочу пред-

ложить несколько  простых, но  

очень эффективных игр  для раз-

вития речи.  Они помогут Вашему 

ребенку в интересной форме усво-

ить сложные грамматические кате-

гории родного языка: способы сло-

вообразования, правила согласо-

вания слов в предложении с помо-

щью предлогов, падежных, родо-

вых окончаний; расширить словар-

ный запас. 

"Один – много" 

      Вашему ребенку никак не да-

ются окончания слов во множе-

ственном числе?  Получается 

«много конфетов», вместо «много 

конфет», «много рубашков», вме-

сто «много рубашек», «ухи» вме-

сто «уши» Поупражняйтесь с ним 

в их употреблении. 

        Взрослый  называет слово в 

единственном числе, а ребенок  

называет это слово во множе-

ственном числе: один стол – много  

столов, один стул – много стульев, 

один пень – много пней, один дом 

– много домов. Можно без слова 

«много», тогда получится: «дом-

дома, ухо-уши, гнездо-гнѐзда» 

"Сосчитай-ка" 

      Эта игра научит Вашего ребен-

ка правильно согласовывать чис-

лительные с существительными. 

Что же надо делать? Считать!!! 

Считать всѐ, что поддается счету. 

Считать имеет смысл до пяти, так 

как в русском языке окончания из-

меняются обычно при сочетании с 

числами 1, 2 и 5. Например: один 

банан, два банана, три банана, 

четыре банана, пять бананов. 

        Когда ребенок научиться без-

ошибочно соединять существи-

тельные с числительными, до-

бавьте прилагательные: напри-

мер: один спелый банан, два спе-

лых банана, три спелых банана, 

четыре спелых банана, пять спе-

лых бананов. Обязательно, с ре-

бенком чѐтко проговаривайте 

окончания слов. 

"Путаница" 

         "Все слова в предложении 

перепутались". Предложите ре-

бенку расположить их в правиль-

ном порядке. Примеры предложе-

ний: «Груша ест мальчика», «Пол 

стоит на диване», «Окно смотрит в 

мальчика» и т.п. Ребенок исправ-

ляет ошибки, пользуясь только 

словами из предложения, можно 

менять их место, окончания, но не 

сами слова.    

"Подбери словечко" 

          Предложите ребенку подо-

брать слова, относящиеся, напри-

мер, ко времени года "зима" - снег, 

мороз, лед, стужа, метель, измо-

розь…; "осень" – листопад, лужи, 

грязь, урожай, линька, заготовки… 

и т.д. Затем с этими словами мож-

но придумывать предложения, а 

затем короткие рассказы, типа - 

"Что бывает зимой?" Подбирать 

слова можно на любую тему, рас-

ширяя кругозор ребенка и попол-

няя его словарь. Например, 

"Давай подбирать "круглые"слова, 

"красные" слова, "деревянные" 

слова, "теплые" слова, "вкусные" 

слова и т.д. 

«Назови семью» 

 Папа – медведь, мама – медведи-

ца, сын – медвежонок; 

 Папа – волк, мама – волчица, сын 

– волчонок; 

 Папа – тигр, мама – тигри-

ца, сын – тигренок; 

 Еж – ежиха – ежонок; 

 Лис – лиса – лисенок; 

 Заяц – зайчиха – зайчо-

нок; 

 Слон – слониха – слоне-

нок; 

 Конь – лошадь – жеребе-

нок 

 Петух – курица - цыпленок 

 Кабан – свинья – поросенок 

« Кто где живѐт?» 

         Лиса живет в норе. 

         Медведь зимует в …берлоге. 

         Волк живет в … логове. 

         Белка живет в …дупле. 

         Муравей – в муравейнике. 

         Птица – в гнезде.                

         Акула – в море. 

         Собака - в конуре. 

         Курица - в курятнике. 

            Конь – в конюшне. 

         Пчелы – в улье. 

         Щука – в реке. 

«Какая, какой, какое?» 

 Взрослый называет какой-нибудь 

предмет, а дети по очереди назы-

вают как можно больше признаков, 

которые могут быть присущи дан-

но-му предмету. 

Белка — пушистая, рыжая, шуст-

рая, большая, маленькая, краси-

вая. 

Мама — добрая, ласковая, 

нежная, любимая, дорогая, ве-

селая, грустная. 

 Мяч — резиновый, круглый, боль-

шой, синий, баскетбольный, тяжѐ-

лый. 

Дом — деревянный, каменный, 

панельный, высокий, низкий, ста-

рый, заброшенный, пустой, новый, 

двухэтажный, многоэтаж-ный. 

            Не забывайте, что наилуч-

ших результатов удается достичь 

тогда, когда взрослый проявляет 

заинтересованность, доброжела-

тельное внимание к ребенку, тер-

пение, искренне радуется даже 

самой маленькой удаче своего 

малыша. 

Желаю успехов! 

Ваш логопед Клюева Гузалия Фа-

язовна 
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Лето, ах лето... Наконец-то отдохнем! Какое счастье — вырваться из 
жестких рамок «обязяловки» рано ложиться и вставать, жить по рас-
писанию — школа, занятия, уроки… Теперь то уж можно с чистой 
совестью забраться с гаджетом на диван и допоздна предаваться за-
претным в учебный период (или сильно ограниченным) развлечени-
ям. Полное отсутствие столь опостылевшего режима, свободное ни-
чегонеделание… 

У многих детей (и взрослых тоже) именно такие представления об 
идеальном отдыхе. Кто-то, напротив, любит т.н. активный отдых, где 
и без режима никак, и «пахать» приходится немало. Другое дело, что 
по свободной воле и в радость. 

А если посмотреть на это с точки зрения фундамента здоровья? Как 
лучше отдыхать, чтобы с одной стороны, не потерять уже накоплен-
ный потенциал здоровья, с другой — создать надежный запас на сле-
дующий сезон активной учебы? 

1.Правило первое: солнце, воздух и вода 

2.Правило второе: овощи, фрукты, прочие продукты 

3.Правило третье. Бактерии тоже любят тепло и фрукты 

Поэтому стоит не забывать мыть все это великолепие. И стараться не 
хранить долго приготовленную еду даже в холодильнике. 

4.Правило четвертое. Движение 

5.Правило пятое. Режим — секретный ингредиент здорового отдыха 


